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“Algumas pessoas continuam  
acenando para o  trem velho  

enquanto o novo já  está  
na plataforma” 

–Bert Helinger



- Bert Hellinger 
- As 3 ordens do amor 
- Campo morfogenético 
- Vivências sistêmicas 

Bases da  
Constelação Familiar

MÓDULO I



-  Árvore genealógica 
- História sistêmica e biográfica 
- Vivências sistêmicas 

Ancestralidade e a  
Família de Origem

MÓDULO II



- Traumas biográficos e sistêmicos 
- Transes sistêmicos 
- Recursos sistêmicos: a 
importância da presença

Estruturas Individuais 
e Movimentos

MÓDULO III



 -A criança e a visão dual 
- Sentimentos primário e secundário 
- Análise transacional e os 3 estados 
do ego 
- Vivências sistêmicas 

A Percepção do Eu

MÓDULO IV



- O amor  
- A lei do equilíbrio  
- A força da parceria

Os Pilares Sistêmicos no 
Relacionamento do Casal

MÓDULO V



- As 5 leis biológicas  
- A doença e os emaranhados  
- Vivências sistêmicas: constelando 
os sintomas

Saúde, os sintomas físicos e  
o caminho de volta pra vida

MÓDULO VI



- Ordens do sucesso  
- Ordens da abundância  
- Áreas de atuação sistêmica  
- Vivências sistêmicas

Sucesso e Abundância

MÓDULO VII



- O caminho do amor  
- Constelando para a vida  
- Honrando a nossa jornada 

O Amor como  
Movimento da Alma

MÓDULO VIII



MENTORA E FACILITADORA 
MARIA CRISTINA AQUINO 

• Formação em Psicologia (Faculdade Paulistana de Ciências 
e Letras)  
• Licenciatura em Psicologia (Faculdade Paulistana de 
Ciências e Letras) 
• Formação em Constelação Familiar (Lumen Gaia - Graciela  
   Rozenthal)  
• A Constelação Familiar aplicada na Saúde (Renato Bertate)  
• Formação Internacional em Constelação Familiar e no  
   Pensamento Sistêmico pela   Conexão Sistêmica (Brasil) e 
ISPAB (Institut Für Systemische Psycoterapie, Aufstellung Und 
Beratung – München – Alemanha)  
• Constelação Estrutural Sistêmica (Constelação Essencial)  
• Terapia Familiar (Nepsi - Núcleo de Estudos Psicológicos)  
• Estudos de Psicoterapia em Grupo (Sedes Sapientiae - 
Liomar  Quinto de Andrade)  
• Curso de Especialização em Abordagem Gestáltica em  
   Psicoterapia (Instituto Sedes Sapientiae)  
• Hipnose e Psicoterapia Ericksoniana (The Milton H. Erickson 
Foundation - Dr. Jeffrey K. Zeig) 
• Leitura de Cérebro (Mestre Seikou Ito - Dokuno - Ho)  
• Curso de Especialização em Psicanálise na Interpretação  
   de Sonhos (Instituto Pieron) 



FACILITADORA 
FERNANDA AQUINO M. RIZZO 
• Formação em Psicologia (Mackenzie)  

• Pós-Graduação em Psicologia Positiva (PUCRS) – Cursando  

• Certificação em Psicologia Positiva com a psiquiatra Dra. Sofia 
Bauer  

• Hipnose, Meditação e Neurociência com a psiquiatra Dra. 
Sofia Bauer  

• Formação Profissional Internacional em PSYCH-K® com a  

instrutora  e psicóloga Beth Holstein • Curso Europeu 
Epigenética    ou O Impacto  do Ambiente – com a psicóloga e 
terapeuta Josie Kromer  (SCS Kalliope – Bélgica)  

• Formação Internacional em Constelação Familiar e no 
Pensamento Sistêmico pela Conexão Sistêmica (Brasil) e ISPAB 
(Institut Für Systemische Psycoterapie, Aufstellung Und 
Beratung – München –  Alemanha)  

• Ciência do Início da Vida com a psiquiatra Dra. Eleanor Luzes  

• Especialização em Alinhamento Biossistêmico com Fernando 
Magalhães (Inner Self Núcleo de Terapias Integradas)  

• Formação Internacional em Rebirthing – Módulo Curando a 
Criança Interior (Bioflow) • Practitioner em PNL com Fernando 
Dalgalarrondo (Actius)  

• Hipnose e Comunicação Sistêmica com Fernando 
Dalgalarrondo (Actius)  

• Mindfulness – Programa da UCLA MAPS 1 (Mindful Awareness 
Practices da Universidade da California) com a instrutora Moira  
Malzoni  

• Mindfulness Funcional com Alan Pogrebinschi 



FACILITADOR 
FERNANDO MAGALHÃES TEIXEIRA 

• Bacharel em Educação Física – (Universidade Bandeirantes)  

• Formação Internacional em Leitura Biológica (Emmanuel 
Corbeel)  

• Formação Internacional em Terapia Informacional Integrativa 
(Emmanuel Corbeel)  

• Pós Graduação (Lato Sensu) em Fisiologia Humana e do 
Exercício – (Faculdade Presbiteriana Gammon)  

• Professional and Life Coach (Behavioral Coaching Institute)  

• Curso Europeu Epigenética ou O Impacto do Ambiente –  

com a psicóloga e terapeuta Josie Kromer (SCS Kalliope – 
Bélgica)  

• Formação Profissional Internacional em PSYCH-K® com a 
instrutora e psicóloga Beth Holstein  

• Formação Internacional em Constelação Familiar e no 
Pensamento Sistêmico pela Conexão Sistêmica (Brasil) e ISPAB 
(Institut Für Systemische Psycoterapie, Aufstellung Und 
Beratung – München – Alemanha)  

• Especialização em Renascer Sistêmico – com Gláucia Paiva  

• Practitioner em PNL (Actius Centro de Desenvolvimento da  

   Excelência Humana)  

• Hipnose e Comunicação Sistêmica (Actius Centro de   

  Desenvolvimento da Excelência Humana)  

• Hipnose, Meditação e Neurociência (Sofia Bauer)  

• GENS I e II | PNL, Renascimento e Metodologia Núcleo Ser  

• Curando a Criança Interior formação em Rebirthing  

   (Bioflow Escola Internacional) 



CALENDÁRIO

Das 19h30 às 22h30 Das 09h30 às 18h30 Das 09h30 às 14h30

D S T Q Q S S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Março Maio

D S T Q Q S S
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

D S T Q Q S S
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
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D S T Q Q S S
1
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Julho Agosto

D S T Q Q S S
1 2 3 4 5
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13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

D S T Q Q S S
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
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D S T Q Q S S
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Setembro Outubro Novembro
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2020

FORMAÇÃO 
 

Carga horária de aulas – 132h 
Carga complementar – 60h 

INVESTIMENTO 
 
10 X 842,20 ou 5% off à vista


